
_________________________________________________________________________

PREPARO DE MANOMETRIA ANORRETAL CONVENCIONAL
O preparo é importante, leia com atenção as informações abaixo:

Dia do exame

● Trazer o pedido original do exame;
● Utilizar uma bisnaga de minilax® via retal cerca de 2 horas antes do exame.

Tentar evacuar espontaneamente antes de vir a clínica, não fazendo uso de
nenhum outro laxante neste dia.

● Não há necessidade de fazer jejum
● Não há necessidade de sedação, portanto não há necessidade de

acompanhante.
● Pacientes do sexo feminino devem evitar realizar o exame no período

menstrual.
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